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コロナショック、オリンピック・パラリンピック延期で様変わりとなりました。今は我慢の時ですが、幸い、

太極拳は一人でも、自宅でも、屋外でも練習出来ます。収束の時を心待ちしながら、身体を動かしましょう。

新型コロナウィルスの影響で、県フェスティバル、 コロナ感染拡大の影響で、前期のスケジュールが影

また、私達が計画していた3,4,5,6月講習会、第2回 響を受けます。6月の全日本選手権も中止です。

無料講習会、春のさわやか太極拳、瀬谷フェスティ 以下、未確定の日程もありますが、確認下さい。

バルが中止になりました。感染が収束次第、各委員 ★ 春のさわやか太極拳⇒中止

会で行事を再開しますので、会員の皆様にはこれま 2020.05.03(日・祝) a.m. スポーツセンター

で以上のご協力を宜しくお願いします。 ★ ２級～５級検定(前期)⇒下記日程に延期

今年度も太極拳を通じ、健康で元気 2020.07.19(日) a.m. 瀬谷センター

良く、技術の修得と仲間づくりを ★ 瀬谷フェスティバル⇒中止

大いに楽しみましょう！ 2019.06.07(日)  10:00～16:00　スポセン

　　　　　　　　　会長　原　功 ★ 第2回無料講習会(予定)　原中コミュスク

2020.10月土曜日計5回  9:30~11:30

★ スポーツレクリエーション・フェスティバル

4月15日付の総会で選任されました(赤字は新任) 2020.10.11(日) a.m. スポーツセンター

1年間、ご協力、ご支援を宜しくお願いします！ ★ 秋のさわやか太極拳

　顧　　問 　海発陽次郎 2020.11.03(火祝) a.m. スポーツセンター

　顧　　問 　本望哲男 ★ ２級～５級検定(後期)

　会　　長 兼　普及委員長 　原　　功 2020.11.29(日) a.m. 瀬谷センター

　副  会 長　兼　事務局(県武連) 　松田真由美 ★ 第28回神奈川県武術太極拳選手権大会

　理  事 長 　濱田さだ子 2021.02.23 (火祝)09:00-17:00 海老名総合体育館

　協会理事（技能検定委員長） 　瀧原幸代 ★ 県フェスティバル合同練習

　協会理事（技術委員長） 　谷内公美 2021.01.10(日) 09:00~12:00 スポセン

　協会理事（ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ委員長） 　菅原晶子 2021.02.07(日) 09:00~12:00 瀬谷センター

　理事（拳周会会長）    小滝　濶 ★ 第30回武術太極拳フェスティバルin神奈川

　理事（辛夷会長） 　井上春之　 2021.03.13(土) 10:00~16:00 横浜国際プール

　理事（南瀬谷会長） 　石田亮造

　理事（三ツ境会長） 　久保田朝子

　理事（ﾕｰﾄﾋﾟｱ会長） 　麻野黎子 4月15日付の総会で承認されました。

　理事（東野会長） 　末永澄子 2019年は普及活動経費44万円を支出しています。

　理事（阿久和会長） 　原田泰亘 主にホームページの立ち上げと運営の費用です。

　理事（のばら会長） 　白岩勝海 2019年予算 2019年決算 2020年予算

　事務局（一般） 　原田泰亘 前期繰越金

　会　　計 　宮本智司

　監　　事 　鈴木紀子

　広　　報 　小滝　濶

2019年度決算・2020年度予算

3,412,555 3,412,555 3,480,280

収入 1,617,000 1,894,191 1,420,000

瀬谷区太極拳協会報・このはずく
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2020年度活動方針 2020年度活動スケジュール

2020年度協会役員紹介

1,902,000 1,826,466 1,615,000

当期繰越金 3,127,555 3,480,280 3,285,280

支出

太 極 拳



各クラブの表演以外に、地域の文化、福祉、スポー 12月から正式に開設しました。

ツ推進等で、会員がボランティアで活躍しています。 斉藤さん(南瀬谷)をリーダーに普及

どんな活動をしているか、ご覧下さい。 委員会でもんだ力作をお楽しみ下さい！

トピックス①⇒右がQRコードです。

11月9日(土)10日(日)の両日、瀬谷 トピックス②⇒山澤幸男さん, HPが縁で拳周会入会！

区公会堂の文化祭に参加しました。 　HPのクラブ紹介欄から練習日、場所をチェック

男性有志[清渓の龍]が32式剣で、 　２回の見学で習うクラスも決定。

女性有志[ACORN]が自選24式で 　HPからの入会者第２号、第３号、

成果を披露しました。クラブをまた 　お待ちしています！

がるチーム編成は楽しそうでした。 トピックス③⇒県武連、区体協ともリンク！

11月22日(金)、JA農協・原支店で定例

の食事会が催され、お楽しみイベント 今回も多種多様な協会会員をご紹介します。

として太極拳4套路を表演しました。 引き続き、他薦、自薦の人物をお待ちしています。

4クラブ(ユートピア、阿久和、三ツ境、南瀬谷)

混成で、麻野夫妻、冨田夫妻、白井さん、 友人のホーム図書館手伝いが縁で朗読

石井さん、宮本の計7名が表演しました。 を始めました。森の会では賢治の作品

石井さんの座って太極拳が大好評！ を年に一作、取り組んでいます。朗読

で伝えるには、その作品が好きで、楽

台風19号は甲信越、関東、東北に多大な被害を与えま しみながら語る事がとても大切です。

した。今回、協会の各クラブに義援金を募ったところ、

76,000円の浄財が集まりました。神奈川県武連を通じ 何でもチャレンジしています。

各被災地に届ける事が出来ました。幸い、協会会員に 社交ダンス、カラオケ、軽音楽。

は被害はありませんでしたが、今後とも、被災地への 東京マラソンはフルで走りました。

ご支援を宜しくお願いします。 お酒も少々？写真は南瀬谷忘年会

風景。久し振りにサックスを披露。

　1月26日(日)、海老名運動公園総合体育館で、第27 私が"無"になれる大切な時間。

回神奈川県武術太極拳選手権大会が行われました。 好きなBGMを聞きながら、

当協会から、24式太極拳に斉藤博選手(南瀬谷)、 一日中でも編んでいます。

村山由美選手(拳周会)、32式剣に堀部友子選手(阿久和) 一本の糸が紡ぎ出す世界を楽しんで

計3名が出場し、日頃の成果を存分に発揮しました。 います。

　業務担当として、濱田さだ子(南瀬谷)、菅原晶子・

小川訓江・高野福子(拳周会)、計4名が参加し、前日の 45の手習いで始めた和紙ちぎり絵。

準備と当日の運営に尽力頂きました。 先日、師範会勤続20年表彰されま

この冬一番の寒い一日でしたが、多数の会員が応援 した。阿久和地区センターでサー

に駆け付け、選手も大いに激励されました。 クルを立ち上げ、18年になります。

余った和紙でデイサービスのボランティアも。

選手権大会には、より多くの会員が、気軽に楽しく

　斉藤博選手
　　　村山由美選手

　　　堀部友子選手 参加出来るよう、協会として工夫したいと思います

協会ホームページ開設太極拳で地域と社会に貢献

第49回瀬谷区文化祭👉有志

鈴木紀子さん(ユートピア)👉和紙ちぎり絵

編集後記

阿久和南部・民生・児童委員・高齢者食事会👉有志

台風19号被害義援金👉有志

石室明徳さん(南瀬谷)👉多趣味 人

佐々木はつ江さん(のばら)👉編物
県選手権大会・スナップ

協会人物風土記・第2号

金丸喜代美さん(東野)👉森の会(朗読)


