
１２：００ 開 場・受付

１２：３０ 開 会 式

開会挨拶　　　　 濱田さだ子
　　　　　　　　　　
諸注意 　　ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ委員長　 菅原晶子

８５歳以上高齢者表彰 坪野文子　南瀬谷太極拳クラブ

早川愛子　阿久和太極拳クラブ

田代美恵　阿久和太極拳クラブ

第　１　部　表　演

入門・初級・２４式・

規定楊式

24式太極拳・32式太極剣

楊式18式扇

みんなでカンフー　

世界選手権で、長拳　銀メダルの市来崎先生が子供から

体育館履き持参で、参加お願いします。

１４：００ 休憩　　１０分 【館内での食事禁止】

１４：１０ 第　２　部　表　演

伝統楊式剣の会 楊式剣 王暁美（オウギョウビ）

新　五　段 各自の表演 微笑みの空

辛夷の会 24式太極扇 NIPPON

新三段・新四段 各自の表演 めぐり逢い

ク　ラ　ブ　名　・　チ　ー　ム　名 表　演　種　目 表 演 曲 目

18式楊式太極扇 馬頭琴

のばら太極拳クラブ 入門・初級太極拳 雪の華

入門太極扇の会 22式扇 伊人如梦

ク　 ラ　 ブ　 名　・　チ ー ム 名 表　演　種　目 表 演 曲 目

南瀬谷太極拳クラブ JUPITER

ユートピア太極拳クラブ 蓮花
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プ　 ロ 　グ 　ラ 　ム

　　大会会長　　　

１２：４５

１３：３５

大人（いくつの方でも）分かりやすく教えてくれます。

阿久和太極拳クラブ 五禽戯　(気功） 健身気功・五禽戯

三ツ境みんなの太極拳



１４：５０ 休憩　　５分

１５：２０ 閉 会 式

講　評

閉会挨拶 　副会長 庄司澄江

：　　小川訓江・上川畑和美・金丸喜代美・杉崎正明

：　　金丸喜代美・相澤節子・加藤和己・照屋美恵子

：　　鈴木正弥・相澤規子・原田泰亘・宮本智司・加藤千代・杉崎正明

　　　久岡雅見・樫村　裕・遠藤正樹・田中長博・白岩勝海・鈴木　洋

　　　金平　征・鍛冶栄一

Ａｃｏｒｎ ２４式太極拳自選 WILD CHILD

【　 特　 別　 表　 演 】 市来崎 大祐 棍　　術

銀河の織姫 ４２式剣 月の歌う夜

大会出場者(シニア大会・選手権大会） 各自の表演
タイム・トウ・セイ　・
グッバイ

瀬谷拳周会 24式太極拳自選 海と陸をかける

海波　（シーウェーブ）

【　 特　 別　 表　 演 】 市来崎 大祐 故　　宮32式太極剣

東野太極拳の会 陳式太極拳
ファイアー・オブ・ザ・
スピリット
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       瀬谷スポーツセンター防災協力員　：　菅原晶子・鈴木正弥

　 　　受　　付

  　　 広   報 ：　　草野政幸

　　　 救　　護 ：　　岩田和枝

       警備・設営

　　　 実行委員

　　 　進　　行 ：　　上川畑和美・坂倉眞知子・山村京子・中田桂子

　　 　放　　送 ：  　村山由美・大西敬子・兼平千津子

　　   放送・設備 ：  　高野福子・小川訓江・本間康子・築地冨美

第１7回瀬谷区武術太極拳フェスティバル大会役員

　　　 大会会長 ：　　濱田さだ子

　　　 大会副会長 ：　　庄司澄江

　　　 実行委員長 ：　　菅原晶子

双扇による24式太極拳 イサン

柔力球 大東京音頭


